
          

 
STENGER KL. 16.30 

UKE: 32 
ÅR: 2025 

MANDAG 4.8 TIRSDAG 5.8 ONSDAG 6.8  TORSDAG 7.8  FREDAG 8.8 

 
TEMA:  

"Dette får jeg til" 
 

HUSK: 

- Seneste oppmøte er 

kl. 09.30. 

 

- Nok mat og drikke til 

to måltider. 

 

- Riktig klær etter vær 

 

- Ekstra skift (sokker, 

truse og bukse) 

 

- Regntøy 

 

- Solkrem 

MORGENÅPNING: 
 B-inngang 2- etg   

7.30-09.30 
 

Ved henting send SMS 
til:  

2.trinn:  
3.trinn:  
4.trinn: 

 
 

 

 
 TRYGG AV NATUR 

 
Vi får besøk av trygg av 

natur.  
Vi kommer til å være 
ute på tur hver dag.  

Barna får mulighet til å 
være med å bestemme 
hva de ønsker å gjøre 

på tur.  
Det kan være alt fra å 

padle i kano til 
matlaging ute i naturen. 

 
HUSK: TURKLÆR, 
SKIFTETØY, NOK 
MAT OG DRIKKE 

 
 

Halvdagsplass 
09.30-15.30 

 
TRYGG AV NATUR 

 
Vi får besøk av trygg av 

natur.  
Vi kommer til å være ute 

på tur hver dag.  
Barna får mulighet til å 
være med å bestemme 

hva de ønsker å gjøre på 
tur.  

Det kan være alt fra å 
padle i kano til matlaging 

ute i naturen. 
 

Trygg av natur 
tilrettelegger alt av 

utstyr 
 
 

 

 
 TRYGG AV NATUR 

 
 Vi får besøk av trygg 

av natur.  
Vi kommer til å være 
ute på tur hver dag.  

Barna får mulighet til 
å være med å 

bestemme hva de 
ønsker å gjøre på tur.  
Det kan være alt fra å 

padle i kano til 
matlaging ute i 

naturen. 
 

 HUSK: TURKLÆR, 
SKIFTETØY, NOK 
MAT OG DRIKKE 

 

 

Halvdagsplass 
09.30-15.30 

 
 TRYGG AV NATUR 

 
Vi får besøk av trygg 

av natur.  
Vi kommer til å være 
ute på tur hver dag.  

Barna får mulighet til 
å være med å 

bestemme hva de 
ønsker å gjøre på tur.  
Det kan være alt fra å 

padle i kano til 
matlaging ute i 

naturen. 
 
 

 

 
TRYGG AV NATUR 

 
 Vi får besøk av trygg av 

natur.  
Vi kommer til å være ute 

på tur hver dag.  
Barna får mulighet til å 
være med å bestemme 

hva de ønsker å gjøre på 
tur.  

Det kan være alt fra å 
padle i kano til matlaging 

ute i naturen. 
 

Trygg av natur 
tilrettelegger alt av 

utstyr 
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STENGER KL. 16.30 
 

UKE: 32 
ÅR: 2025 

MANDAG 11.8 TIRSDAG 12.8 ONSDAG 13.8  TORSDAG 14.8  FREDAG 15.8 
STENGT 

 
TEMA:  

"Dette får jeg til" 
 

HUSK: 

- Seneste oppmøte er 

kl. 09.30. 

 

- Nok mat og drikke til 

to måltider. 

 

- Riktig klær etter vær 

 

- Ekstra skift (sokker, 

truse og bukse) 

 

- Regntøy 

 

- Solkrem 

MORGENÅPNING: 
 B-inngang 2- etg   

7.30-09.30 
 

Ved henting send SMS 
til:  

2.trinn:  
3.trinn:  
4.trinn: 

 
 

 

 
 PAPPVERKSTED 

 
Vi skal ha pappverksted 

i gymsalen.  
Her får barna bygge 

hva de vil.  
 
 
 

Halvdagsplass 
09.30-15.30 

 
 
 
 
 
 
 

TUR 
VERDENSPARKEN  

 
Denne dagen skal vi ta 
buss til verdensparken. 
Her får barna lekt og 

kost seg. 
  

 
 DEN STORE 
PIZZADAGEN 

 
I dag skal vi være kokker 

og lage vår egen mini 
pizza på skolekjøkkenet! 

 
 

Halvdagsplass 
09.30-15.30 

 

LINDERUD 
KLATREPARK  

 
Denne dagen tar vi 

turen til Linderud, hvor 
vi skal utforske en helt 

ny klatrepark. 
 

 

 
 
 
 
 
 

STENGT  
Planleggingsdag 

for AKS 
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