
 
 
 
 
 

 

 

AKS-året 2019-2020 
 

Endre type plass (heldag gratis kjernetid/halvdag gratis kjernetid) 

Fra skoleåret 2019-2020 er det kun lov å endre type plass to ganger i året. Plassene kan gjelde fra 1. januar 

og 1. august. Dersom type plass skal endres, må denne søknaden sendes inn før 1. desember og 1. juni. 

 

Ny rammeplan 

Fra 1. august 2019 trer den nye rammeplanen for Aktivitetsskolen inn. I denne rammeplanen er det fire 

temaområder: 

 

1. Natur, miljø og bærekraftig utvikling 

Elevene skal gis varierte muligheter for å bli glade i naturen og nærmiljøet. De skal lære å ta vare på 

naturen og bidra til bevisste handlinger for et bedre miljø. 

 

2. Kunst, kultur og kreativitet 

Aktiviteter og arbeid med kunst- og kultur i AKS inspirerer elevene til å bruke fantasien og bidrar til 

nysgjerrighet og skaperglede. 

 

3. Fysisk aktivitet 

Elevene får delta i ulike former for fysisk aktivitet for å oppnå mestring, positive fellesopplevelser og 

kroppsbeherskelse. 

 

4. Mat og helse 

AKS legger til rette for at elevene får erfaring med å tilberede måltider, får kunnskap om ernæring og 

sørger for gode fellesopplevelser gjennom måltidene. 


